
РЕАЛИЗАЦИЯ СОДЕРЖАНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

«ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» В СООТВЕТСТВИИ С 

ОБНОВЛЁННЫМ ФГОС НОО, ООО, СОО 

 

Вид ДПП: программа повышения квалификации 

Объем программы: 72 ч. 

Форма обучения: очно-заочная с применением ДОТ 

Сроки проведения:  

15.01 – 25.01 (заочно с ДОТ) 

27.01 – 01.02 (очно)  г. Хабаровск 

март (г. Комсомольск-на-Амуре) 

Категория слушателей: учителя физической культуры  

Выдаваемый документ: удостоверение о повышении квалификации 

установленного образца 

 

Аннотация: 

Инвариантный модуль. «Государственная политика в области 

образования. Нормативно-правовая основа организации воспитания. Рабочая 

программа воспитания и календарный план воспитательной работы. 

Психолого-педагогическая адаптация детей из семей иностранных граждан. 

Профилактика суицидального поведения обучающихся. Функциональная 

грамотность обучающихся. Цифровая образовательная среда. Библиотека 

цифрового образовательного контента».  

Системно-деятельностный подход как основа ФГОС. Требования к 

результатам освоения программ начального и основного общего образования. 

Современный урок физической культуры в условиях введения обновленных 

ФГОС. Основные виды учебных занятий. Формы организации учебной 

деятельности и их особенности. Примерная рабочая программа по предмету и 

проектирование учебного занятия. Содержание и структура примерной 

рабочей программы по предмету «Физическая культура». Примерные рабочие 

программы учебного предмета «Физическая культура» на основе видов спорта 

(самбо, регби, шахматы, лапта и др.). 

Проектирование учебного занятия на основе примерной рабочей 

программы по предмету «Физическая культура». Система подготовки 

обучающихся к олимпиаде. Мониторинг образовательных достижений 

школьников. Особенности итогового оценивания предметных результатов по 

физической культуре. Опыт реализации вариативной части учебного предмета 

«Физическая культура». 

 

Продукт: Проект учебного занятия (урока) по одному из разделов базовой или 

вариативной части. Набор заданий (2-3) по формированию функциональной 

грамотности на уроках физической культуры 
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